
１年⽬
2023.4〜

1720-1900 1720-1850 1720-1850 1720-1850 1720-1850 1720-1850 1720-1850

３２台

５３台
⾞両⼊れ替え

４８台

各クラス開始30前から⼊場OK

1年チーム
1630-1800
2年STEP

1500-1600

1600-1700

1700-1800

1800-1900

10名

６６台24名
⼥⼦選抜クラス

2200-2300

2100-2200

1900-2000

2000-2100

1900-2100 1900-2100

全25名

2100-2300 2100-23002100-2300

⽔ ⽊
⼭側（半⾯） 道路側（半⾯） アップ ⼭側（半⾯） 道路側（半⾯）

1/4⾯C 1/4⾯D
⼭側（半⾯） 道路側（半⾯）

2100-2300

セレクション制

⼥⼦4-6

16名

注意：1900まで

1630-1800 道路側 1630-1800

JY-13 JY-14

1年STEP

16名

⽉
アップ
スペース

全25名

1/4⾯A 1/4⾯B

1900-2100
JY-⼥⼦

⼭側

A B

C D

⽕
⼭側（半⾯） 道路側（半⾯） アップ

1/4⾯A 1/4⾯B 1/4⾯C 1/4⾯D スペース

1900-21001900-2100

全25名

JY-13

全25名

アップ
1/4⾯A 1/4⾯B 1/4⾯C 1/4⾯D スペース 1/4⾯A 1/4⾯B 1/4⾯C 1/4⾯D スペース

1630-1800

全25名

JY-14
1900-2100
JY-⼥⼦

1900-2100 1900-
注意：1900まで

16名

⾦
⼭側（半⾯） 道路側（半⾯） アップ

1/4⾯A 1/4⾯B 1/4⾯C 1/4⾯D スペース

４５台

1720-1850 1720-1850 1720-1850

4年STEP 5年チーム

1900-2100

16名16名 13名

2100-2300

3年STEP34トレB

1530-1630 1530-1630
年中 年⻑

16名 16名

5年チーム 34トレA

1年チーム

全25名 全25名全25名 全25名

5年STEP

16名 16名13名 16名 12名

基礎トレ

JY-14
1900-2100

JY-15 JY⼥⼦ JY-13

56トレセンA

24名

1900-2100 1900-2100
JY-15

24名

６６台

JY-15

1720-1850 1720-1850

12名

初年度16名 初年度16名

社会⼈サッカー 個⼈参加サッカー 社会⼈サッカー

10名 1720-1850

⼥⼦ステ56トレセンB

24名

6年STEP 56トレ


